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Shema este urmatd de Amidah (,,Rugdciunea in picioare”),
un vechi text rabinic care cautd depasirea acestei situatii
complicate, dar intr-un mod paradoxal. Ea cuprinde noua-
sprezece paragrafe, fiecare fiind o ,,binecuvéantare”, o forma
veche de rugaciune care se incheie cu o formula ce declard
»Binecuvantat esti tu, o, Dumnezeule...”, urmatd de o des-
criere precum ,tamdduitorul celor bolnavi’, ficand aluzie
la ce a facut Dumnezeu sau ce ar dori credinciosul sa se im-
plineasca. Se folosesc versiuni diferite de Amidah in timpul
saptamanii, de Sabat si de sarbatori, dar toate au aceleasi
trei binecuvantari introductive si aceleasi trei binecuvantari
de incheiere. Intre acestea, de Sabat si majoritatea sarbito-
rilor, o singura binecuvantare centrala se refera la caracte-
risticile zilei. In timpul sdptaimanii insd exista treisprezece
care la prima vedere nu par sa fie intr-o anumitd ordine,
dar care, la 0 examinare mai atenta, au o structura logica.

Prima cere capacitatea de a intelege revelatia: ,,li daru-
iesti omului cunoastere si ii inveti pe muritori sa inteleaga.
Daruieste-ne cunoastere, intelegere si patrundere! Binecu-
vantat esti tu, Dumnezeule, care ddruiesti milostiv cunoas-
tere!”. In aceastd binecuvantare, termenii ,cunoastere”,
»intelegere” si ,patrundere” par sa fie folositi intr-o ordine
ascendenta, chiar daca primul dintre ei este nu numai ter-
menul rezervat pentru cel mai profund tip de cunoastere, ci
si nivelul de constientizare interzis lui Adam si Evei. Totusi,
vorbitorul cere mai intai ca acea cunoastere si fie adancitd,
apoi, in ultima propozitie, accepta cunoasterea care i se
dd, ca si cum ar accepta ceea ce era disponibil anterior.

Aceasta forma de logica regresiva poate fi vazutd nu
numai in alte binecuvéntdri, ci si, as sugera, in ordonarea
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binecuvantarilor in intreaga succesiune. Urmatoarea din
serie ii cere lui Dumnezeu sa-1 intoarca pe vorbitor cu
pocaintd spre Torah, desi s-ar putea crede cd acest lucru
precedd dobédndirea cunoasterii. A treia binecuvantare cere
apoi iertarea de pdcate, desi aceasta pare a fi o conditie
pentru pocdinta si pentru intelegerea cerutd in prima bine-
cuvantare. A patra cere izbavire, desi s-ar putea considera
cd acest lucru le precedd pe celelalte, a cincea cere vinde-
care fizica, iar a sasea, recolte bogate, din nou un beneficiu
care pare ca le precedd pe cele dinainte, si nu ca le urmeaza.
Binecuvantarile ulterioare ies succesiv din prima, care repre-
zintd fara indoiala punctul culminant al apropierii omului
de Dumnezeu, si nu punctul de plecare al unui demers
petitionar. Textul de incheiere este o cerere ca rugiciunea
sa fie auzita, care ar fi putut fi prima, si nu ultima din ciclu
si care sta relativ nepotrivit inaintea primei binecuvéantari de
incheiere, care include o cerere pentru reinstituirea jertfei.
A doua dintre acestea recunoaste rolul lui Dumnezeu in
mentinerea oamenilor in viata, iar ultima afirma cd Israel
a fost binecuvéntat cu ,,pace’”, cuvant care presupune desa-
varsire si satisfactie. O asemenea incheiere probabil cd e
0 provocare pentru cine se confruntd cu necazuri, invi-
tandu-ne sa ne intrebam daca binecuvantérile din Amidah
nu ar avea mai multa logica daca ar fi citite in ordine in-
versd. Comentatorii nu au remarcat anterior acest tipar,
dar el ar corespunde celui sugerat de naratiunea sacra, in
care dorinta de a anticipa cu bucurie vremurile mesianice
este descurajata de cunoasterea faptului ca perfectiunea
s-ar putea sa se gaseascd mai ales sau numai in trecutul
indepartat.
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La acest nucleu liturgic dublu din Shema si Amidah s-au
adiugat alte texte in perioadele romana si bizantina. Inainte
de Shema de dimineata si de seara exista meditatii asupra
zorilor ca metaford a revelatiei si asupra serii ca finalizare
simbolica a studiului. Dupa Shema urmeaza o exprimare
a recunostintei pentru mantuire, apoi Amidah. Ea face alu-
zie si la iesirea din Egipt, despre care vorbeste al treilea
paragraf din Shema. Intrucat Amidah pare sa evidentieze
intarzierea izbavirii mesianice, ea este urmata in timpul
saptamanii de rugaminti referitoare la imposibilitatea
omului de a iesi din situatia sa dificila, la care in Evul
Mediu se addugau poezii despre probleme curente. Una
dintre ele spune:

Pézitor al lui Israel, pazeste ce a mai ramas din Israel si nu
aduce pieirea lui Israel, care spui , Ascultd, Israele” [...]
Pézitor al poporului ales, pazeste ce a ramas din poporul
ales si nu aduce pieirea acestui popor ales, care-ti unifica
numele spunind ,Domnul, Dumnezeul nostru, Domnul
unul este!”.

Cuvintele din incheierea fiecarei strofe alcatuiesc cuvintele
de inceput ale Shema, iar cererea de a nu ,,aduce pieirea”
face trimitere la un rand din al doilea paragraf al ei'.
Asadar, temele liturgice se inraddcineaza si intr-o teo-
logie complexa a exilului, si in relatiile omului cu natura.
Zorii sunt o re-creatie zilnica, amurgul e un moment de
primejdie, iar somnul e analog cu moartea. Oboseala si

1. Deuteronomul 11:17.
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odihna stau la baza Sabatului si tin de insasi creativitatea
omului. Intelegerea acestei retele de semnificatii bogate in
conotatii presupune o capacitate de a identifica texte scrip-
turale si interpretirile rabinice aferente. Intrucat aceasta
nu mai inseamna cunoastere comund, nu e surprinzdtor ca
multor cititori liturghia li se pare incoerenta. Dar neclari-
tatea dispare odata ce textele sunt privite ca o retea de aluzii
scripturale care formeaza subtextul unei naratiuni referitoare
la chestiuni existentiale. Max Kadushin descrie modul in
care lipsa unor afirmatii comprehensibile lasd mintii liber-
tatea sa-si formuleze propria relatie cu naratiunea sacra si
elogiaza ceea ce el numeste ,incertitudinea credintei’.
Autorii de texte liturgice au conceput o tehnica pentru
evidentierea ariilor problematice de gandire cu ajutorul
unor aluzii scripturale. Aceasta, impreund cu retinerea fata
de examinarea rugaciunii din cauza incertitudinii bazelor
sale filosofice si teologice, a dus la aparitia unui gen literar
care a fost imbogatit prin absenta exegetica’.

Liturghia abordeaza lumea reala si prin ciclul agricol,
indeosebi prin cele trei aga-numite sarbatori ale pelerinaju-
lui, Pessach, Pastele, care se tine la echinoctiul de primévara
si marcheazd inceputul secerisului, Shavuot, ,,Sarbatoarea
Saptamanilor”, cu care se incheie secerisul cincizeci de zile
mai tarziu si incepe culesul fructelor, si Sukkot, ,,Sarbatoa-
rea Corturilor’, care incheie culesul fructelor in preajma echi-
noctiului de toamna. Semnificatiilor agricole ale fiecireia

1. Max Kadushin, The Rabbinic Mind, Bloch Publishing Company,
New York, 1965, pp. 131-142.

2. Jeremy Schonfield, Undercurrents of Jewish Prayer, Littman
Library of Jewish Civilization, Oxford, 2006, pp. 3-46.
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li se adaugd un strat de asocieri istorice, potrivit carora
Pastele evoca iesirea din Egipt, Sdrbatoarea Saptamanilor
evocd revelatia de pe Muntele Sinai, iar cea a Corturilor,
supravietuirea israelitilor timp de patruzeci de ani in pustiu.

Aceste evenimente agricole si legate de iesirea din Egipt
sunt insotite de altele doud imediat inainte de ,,Sarbétoarea
Corturilor”, toamna. De luna noud cu doud saptamani inainte
de aceasta sarbétoare, in prima zi a lunii Tishri, este Rosh
Hashanah, ,,Anul Nou”, o sarbdtoare solemna descrisd
biblic drept ,,Ziua amintirii suflatului din trambite” si ,,Ziua
suflatului din trambita”™. Se suna din cornul de berbec,
simbolul central al sdrbétorii - singura datd cand in sina-
gogd se aude un alt sunet decat vocea omeneascd. In iu-
daismul rabinic, aceasta este aniversarea facerii lumii si
ziua in care sunt judecate faptele din anul anterior, motiv
pentru care introduce cele ,,zece zile de penitentd”, o peri-
oada de neliniste, rugaciune si semi-doliu care se incheie
cu Yom Kippur, ,,Ziua ispasirii’?, o zi de post in care se da
sentinta finala. Aceste doua evenimente cad la sfarsitul
anului agricol, un moment al ,,judecdtii” in sensul cd recol-
tele au fost stranse si se cunoaste in sfarsit cantitatea de
hrana disponibild pentru iarna cea lunga, devenind astfel
clar daca individul va supravietui sau nu. Aceasta este o
preocupare zilnicd, deoarece al doilea pasaj din Pentateuh
inclus in Shema coreleazd virtutea cu recolta bogata si com-
portamentul gresit cu recoltele proaste si exilul’>. Dar ele
constituie si realitati mai largi abordate in aceastd perioada

1. Leviticul 23:23-5, Numerii 29:1.
2. Leviticul 23:27-32.
3. Deuteronomul 11:13-21.
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anuala a judecatii, legand intre ele anotimpurile, agricultura,
istoria de grup, comportamentul personal si bunastarea
astfel incat istoria nationald, vietile individuale si natura
se intrepatrund.

Evreii postbiblici au adaugat si alte sarbatori in calen-
dar. Hanukah, la mijlocul iernii, marcheaza reconsacrarea
Templului de citre Macabei in 167 i.e.n. si in fiecare dintre
serile sarbatorii se aprinde cate o lumanare in plus, sim-
bolizand probabil inceputul ascensiunii soarelui spre vara.
Mai spre sfarsitul iernii, Tu Bishvat, a 15-a zi a lunii Shevat,
marcheaza anul nou al pomilor, cand in Israel infloresc
migdalii, iar Purim, cu o lund inainte de echinoctiul de
primavard, de Paste, celebreazd salvarea evreilor persani
de la uciderea de cdtre un despot, descrisa in Cartea Este-
rei. In schimb, pentru a puncta pierderea, o serie de zile
de post marcheaza caderea Templelor din Ierusalim. Primul
post, in ziua de dupa Anul Nou, este Tsom Gedaliah, care
marcheaza asasinarea unui guvernator babilonian de catre
loialisti iudei, fapt care a grabit expulzarea. Al doilea, pe
10 Tevet, imediat dupa Hanukah, evoca sosirea fortelor
babiloniene pentru a asedia lerusalimul, iar al treilea, pe
17 Tammuz, in preajma solstitiului de vara, aniverseaza
strapungerea zidurilor Ierusalimului de cédtre acestea; 9 Av,
la trei sdptamani dupd aceea, deplange incendierea ambelor
temple si introduce perioada care culmineaza cu cea de
penitenta de la inceputul Anului Nou.

Aceste posturi, intrepatrunse cu sarbdtori ale eliberarii,
asigurd o armonie in cheie minora pentru sarbatorile impli-
nirii agricole si istorice. Departe de a fi intdimplatoare in
an, ele ofera un comentariu esential la nostalgia dominanta



